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МОО СТАРШИЕ БРАТЬЯ СТАРШИЕ СЕСТРЫ

Отчет о работе
благотворительной
программы
за 1-й квартал 2026 года

Название программы: Помогаем детям и
подросткам-сиротам подготовиться ко
взрослой жизни

Собранная сумма через mos.ru/blago: 104322 Руб.

История помощи №1

С помощью благотворительного сервиса на портале mos.ru фонд в
первом квартале 2026 года собрал 104322 рубля. Пожертвования
организация направила на дальнейшую поддержку детей, находящихся
в сложной жизненной ситуации. Среди них дети-сироты, дети из
неблагополучных семей, а также выпускники детских сиротских
учреждений. В январе—марте 2026 года специалисты фонда обработали
347 заявок от кандидатов в наставники в Москве, провели 101 интервью,
создали 25 новых наставнических пар, а также оказали поддержку 292
детям. Основной механизм помощи — это индивидуальное,
долгосрочное, сопровождаемое наставничество силами
профессиональных психологов и волонтеров. Каждое детство должно
быть наполнено поддержкой и пониманием, но для многих детей и



подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, путь
взросления проходит без надежного взрослого рядом. Дети растут,
сталкиваясь с миром, полным вызовов и вопросов, которые порой не с
кем обсудить. Среди них Маргарита, одна из подопечных организации.
До знакомства со своей наставницей у нее были проблемы с
социализацией и общением со сверстниками. После того, как девушка
стала одной из участниц программы «Наставники — детям», жизнь
Маргариты, по ее признанию, изменилась к лучшему. У нее появилась
наставница Юлия, которая всегда находит время, чтобы выслушать
девушку, поддержать и дать мудрый совет. Юлия поддерживает
Маргариту, учит ее быть сильной, верить в себя и никогда не сдаваться.
Наставница и ее подопечная регулярно общаются, они вместе ходят в
кафе, в магазины и парки. Маргарита признается, что с нетерпением
ждет встречи с Юлией. За созданием системы индивидуального
наставничества в каждом регионе стоит огромная работа целой
команды. Это профессиональные психологи, которые проводят отбор и
обучение волонтеров, осуществляют психодиагностику, формируют пары
и обеспечивают их постоянное сопровождение, а также
административные специалисты, координирующие деятельность фонда.
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