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Название программы: Центр поддержки
приёмных семей

Собранная сумма через mos.ru/blago: 53058 Руб.

История помощи №1

В четвертом квартале 2022 года с помощью благотворительного сервиса
mos.ru фонд «Найди семью» собрал 53 058 рублей. Эта сумма помогла
получить помощь психологов (всего 21 индивидуальную консультацию)
для подопечных семей с приемными детьми. Одна из семей, получивших
помощь, была семья Ольги, которая воспитывает приемного сына Сашу
(персональные данные семьи изменены в целях безопасности). Мальчик
попал в семью к Ольге и ее мужу пять лет назад из детского дома. Тогда
у родителей уже было два приемных ребенка. Саша сразу «влился» в
семью: помогли теплые, дружественные отношения с приемным папой.
Однако около года назад приемный отец мальчика умер после
длительной болезни. Ольга осталась одна с тремя детьми. Отношения с
Сашей после смерти мужа стали напряженными, мальчик сбегал из дома
и отказывался учиться. Тогда эмоционально истощенная Ольга



обратилась в фонд «Найди семью». Психологи фонда отметили, что мама
находилась в состоянии длительного истощения, периодически у неё
появлялось желание отказаться от приемного сына. Большую часть
времени Ольга уделяла заботам о младших детях и ни разу не
поговорила с Сашей о смерти папы, ограждая мальчика от тяжелых
переживаний. Психологи выстроили план работ, прежде всего
направленный на стабилизацию эмоционального состояния Ольги и
проживания горя, связанного со смертью мужа. После этого специалисты
фонда провели консультации с Сашей и помогли маме с сыном обсудить
общую тяжелую утрату главы семьи. Отношения между Ольгой и Сашей
постепенно налаживаются: мальчик больше не убегает из дома, учится и
не боится делиться своими эмоциями с приемной мамой. Теперь семья
проживает горе вместе и учится поддерживать друг друга.
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