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БФ ГАЛЧОНОК

Отчет о работе
благотворительной
программы
за 2-й квартал 2023 года

Название программы: Помогаем детям и
молодежи с ДЦП

Собранная сумма через mos.ru/blago: 17381 Руб.

История помощи №1

Основанный в 2012 году благотворительный фонд «Галчонок» стал
первым фондом системной помощи детям и молодежи с органическими
поражениями центральной нервной системы и иными тяжелыми
заболеваниями. Команда фонда фокусирует свое внимание на
улучшении качества жизни подопечных и их возможностях для
самореализации в обществе, изменении отношения общества к людям с
особенностями. Фонд выступает за системный подход: выстраивание
правильной инфраструктуры, в которой жизнь детей и их родителей
будет максимально комфортной. Важно, чтобы помощь оказывалась по
месту проживания, чтобы обеспечить ребенку детство, в котором есть и
детский сад, и школа, друзья, а во взрослой жизни – компания, семья и
коллеги. Благодаря пожертвованиям с помощью благотворительного
сервиса на портале mos.ru фонду «Галчонок» за второй квартал 2023



года удалось собрать 17 381 рублей. Эта сумма была направлена на
реализацию проекта по комплексной долгосрочной реабилитации и
профилактике вторичных осложнений у детей и молодых взрослых с
множественными тяжелыми двигательными нарушениями, в том числе
ДЦП. В рамках данного проекта подопечные фонда на базе собственного
центра АНО «Центр социальной реабилитации "Под крылом"» и центров-
партнеров на регулярной основе получают консультативные,
реабилитационные, оздоровительно-профилактические услуги, в том
числе консультации и индивидуальные занятия со специалистами по
эрго- и физической терапии, по альтернативной и дополнительной
коммуникации (АДК), помощь логопеда-дисфаголога и иных
специалистов. Также регулярно проводятся групповые коммуникативные
занятия для семей подопечных. За счет средств пожертвований частично
была оплачена долгосрочная реабилитация подопечной Вики Т. В июле
2021 года мама Вики обратилась в фонд «Галчонок» с просьбой взять
девочку в Центр социальной реабилитации «Под крылом» для
прохождения реабилитации. В год Вике был поставлен диагноз ДЦП и
оформлена инвалидность. На момент обращения в фонд девочке было
почти 5 лет, она не могла самостоятельно ходить, передвигалась только
с опорой, не брала в руки предметы, её не интересовали игрушки и игры.
На протяжении почти двух лет Вика и ее мама получают необходимую
системную помощь на базе Центра. Благодаря регулярным занятиям со
специалистами междисциплинарной команды Центра по индивидуально
разработанному плану реабилитации и активному участию и
вовлеченности мамы, Вике удалось уже многому научиться. Она
увеличила диапазон своих двигательных возможностей: научилась
ходить самостоятельно со сменой направления, научилась обходить
препятствия, подниматься и спускаться по лестнице, держась за
поручень. Девочка стала проявлять интерес к игрушкам (например,
самостоятельно качает и кормит куклу). У неё появилось несколько
любимых игр, которые она сама выбирает. Вика продолжает осваивать
методы АДК – знает и использует отдельные жесты. Раньше она
воспринимала средство АДК, коммуникативную кнопку, как игру,
используя как музыкальную игрушку. Сейчас уже может самостоятельно
поздороваться или попрощаться с помощью кнопки. Вика учится
справляться с эмоциями во время коммуникации. Раньше ее захватывал
сам процесс взаимодействия и общения, теперь она больше обращает
внимание на смысловое содержание, ждет сообщения собеседника,
чтобы ответить. Девочка продолжает регулярно и с удовольствием
посещать занятия Центра. Специалисты Центра поддерживают и маму
Вики, помогают ей ориентироваться в новых возможностях, рекомендуют
занятия дома. Впереди у Вики ещё много маленьких и больших побед, и
у Вики и ее мамы все получится. Фонд «Галчонок» старается выстроить
правильную инфраструктуру и сделать все возможное для того, чтобы



дети с инвалидностью были независимыми и жили полноценной жизнью.
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