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Отчет о работе
благотворительной
программы
за 2-й квартал 2022 года

Название программы: Центр поддержки
приёмных семей

Собранная сумма через mos.ru/blago: 22090 Руб.

История помощи №1

Во втором квартале 2022 года с помощью благотворительного сервиса
mos.ru Фонд «Найди семью» собрал 22 090 рублей. Эта сумма помогла
получить помощь психологов (всего 11 консультаций) подопечной семье
фонда: Наталье и ее дочери (персональные данные семьи изменены в
целях безопасности). Когда Наталья обратилась за помощью, она была в
состоянии, близком к отчаянию из-за взаимоотношений с приемным
ребёнком, а главным образом из-за чувств, которые она к ребёнку
испытывала. Несмотря на то, что дочь находилась в семье с 2 лет и по
возрасту была еще лишь второклассницей, у мамы выработалась к ней
стойкая неприязнь, раздражение и даже страх перед ребенком. Ей
казалось, что Маша, ее дочь, делает все назло и всерьез боялась ее
сильной агрессии. В момент, когда Наталья обратилась в фонд, ее семья
остро нуждалась в помощи специалиста. Страхи и опасения Натальи



носили иррациональный характер, потому что Маша даже не отличалась
агрессивным или каким-то особенно плохим поведением. Наоборот,
ребенок был запуган раздражением родителя, и пытался все время
угодить – что тоже раздражало Наталью. С мамой и ребенком велась
серьёзная работа семейного и детского психолога. На данный момент
ситуация относительно нормализовалась, полностью прошел страх
Натальи перед ребенком, Наталья поняла его нерациональную природу.
Значительно снизилась степень раздражения, благодаря чему
получилось наладить отношения внутри семьи и действовать сообща
ради налаживания детско-родительских отношений. У мамы появилась
надежда, что это действительно возможно. Более спокойное отношение
и поведение мамы, снижение напряжения в отношениях внутри семьи
привели к тому, что начало меняться и поведение ребенка. Комплексная
работа специалистов помогла в решении проблемы семьи и укреплении
их отношений. Работа с семьёй продолжается.
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