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Отчет о работе
благотворительной
программы
за 2-й квартал 2022 года

Название программы: Дари еду!

Собранная сумма через mos.ru/blago: 255856 Руб.

История помощи №1

Валентине Михайловне 76 лет. Она родилась в Красноярском крае, в
Санкт-Петербург переехала из Алма-Аты, когда у нее умерла мама.
Валентина всегда была трудолюбивой и сменила множество мест
работы: от стройки и обувной фабрики до яслей и военной поликлиники.
В поликлинике она работала 20 лет заведующей складом. За усердие
женщине даже дали награду «Ветеран труда». Уже 46 лет Валентина
Михайловна мучается от болей в ногах. Сложно даже дойти до магазина.
Врачи не могут поставить диагноз и не хотят обследовать женщину,
поэтому она не знает, как лечить свой недуг. Сейчас стало еще труднее:
ноги немеют и отказывают. Каждый месяц она тратит 3000-5000 рублей
на обезболивающие и лекарства для щитовидной железы. Она объясняет
свою болезнь военным детством. «Война прошла, обувать детей было не
во что. А мы хотели играть, бегать. И вот так, тряпки намотаешь на ноги
и побежишь. Мы босиком по снегу бегали. А когда ноги совсем
замерзали, грелись на печке», — рассказывает пенсионерка. У пожилой



подопечной есть сын и дочь. Они редко помогают Валентине
Михайловне, денег не всегда хватает даже на свои потребности. Сын
уехал в старенький дом в деревне, зарабатывает мало, обеспечивает
жену и ребенка. Дочь тоже недавно устроилась на работу, живет с
Валентиной Михайловной и помогает ей с бытом после смерти отца. «Им
самим нужна помощь! Есть нечего, живем на макаронах и на геркулесе»,
— грустно вздыхает Валентина Михайловна. Подопечная фонда живет в
обветшалом доме: окна уже сгнили, необходим срочный ремонт. Сейчас
это единственная мечта Валентины Михайловны. Также женщине нужны
плита и холодильник. Старый перестал работать два года назад.
Валентина Михайловна жалуется, что ничего нельзя приготовить
надолго, даже молоко киснет. Благотворительный фонд регулярно
помогает Валентине Михайловне горячими обедами, продуктовыми
наборами и финансовой поддержкой.

История помощи №2

Руслан жил обычной жизнью. Отслужил в армии, женился на красавице
Татьяне, у пары родился сын. Но однажды мужчина в шутку боролся со
своим другом, упал и сломал шею. Три месяца Руслан провел в больнице,
затем долгое время был лежачим больным, даже не мог сам сидеть.
Заботу о любимом муже и обеспечение семьи взяла на себя Татьяна.
Через год после травмы семья скопила деньги и поехала к врачам в
Беларусь. Там Руслан смог частично реабилитироваться с помощью
тренажеров, затем начал заниматься дома, чтобы мышцы не
атрофировались. Он рад, что в новом доме будет электрический
подъемник: так проще подниматься в квартиру. До этого Татьяне
приходилось самой затаскивать на лестницу мужа и коляску. Сейчас
семья живет на зарплату Татьяны, которая работает уборщицей, пенсию
по инвалидности для 1 группы и пособие на ребенка. Государство
должно выдать новую квартиру, так как старый дом скоро снесут. На
плечах женщины не только работа, но и быт, добавляющий проблем.
Холодильник в квартире почти не работает, микроволновки и стиральной
машины нет, приходится стирать руками. Руслан регулярно получает
помощь от благотворительного фонда в форме обедов, продуктовых
наборов и финансовой поддержки.

История помощи №3



Команда фонда навестила Александра во время поездки в Себеж и
приводит его историю. Он учился в школе, в 18 лет прошел обучение на
тракториста, затем работал на заводе много лет. 7 лет назад его
сократили. Продолжать работать Александр не может из-за тяжелого
заболевания — эпилепсии. За месяц до окончания училища он поехал в
деревню навестить маму. В поезде Сашу избили три незнакомца, много
ударов попало в голову. Это вызвало изменения в мозге и эпилепсию.
Первый приступ случился прямо на суде, и он сильно изменил жизнь
молодого человека. Сейчас мужчине 48 лет, у него третья группа
инвалидности. Живёт на пенсию по инвалидности, разовые подработки и
помощь небезразличных людей. Приступы происходят несколько раз в
неделю, последний был за день до прихода волонтеров фонда. Врач
рекомендовал спать на жесткой кровати, но денег на полноценную
мебель у мужчины нет. На кровать и ортопедический жесткий матрас
нужно более 35 000 рублей. Поэтому Александр соорудил себе
деревянную лавочку. Дровяная печь согревает дом плохо, зимой
температура в комнате опускается до 0 градусов. Мужчине нужен
булерьян (печь длительного горения стоимостью около 30 000 рублей),
чтобы греться и готовить еду. Сам по себе Александр скромный, он
стеснялся просить о помощи. Старается вести здоровый образ жизни: не
пьет и не курит. Также мужчина достаточно религиозный: «В 5 часов
завожу будильник. Как раз к 8 дойду до храма в другой деревне. Мне
приятно в храм ходить». Сейчас ходить до церкви тяжело. Из-за того что
Саша всю жизнь работал и ходил в резиновых сапогах, ноги стали болеть
и отекать. Александр регулярно получает помощь фонда «Дари еду» в
форме обедов, продуктовых наборов и финансовой поддержки.
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